
2026年度 講師紹介

【経歴】
・幼稚園、保育園リトミック講師
・小田原短期大学教員
・大宮こども専門学校教員（音楽実践・
音楽表現）

朝の歌から始まって帰りの歌まで音楽は
こどもたちの成長に欠かせない大切な要
素です。リトミックの取り入れ方や合奏
の指導法もお伝えできたら嬉しいです！

担当講座：
リトミックの取り入れ方

合奏指導法

オオタケ仁美
おおたけひとみ

【経歴】
・幼稚園、保育園勤務（0〜5歳児担任・主任）
預かり保育
・飛鳥未来きずな高校講師（こども）
・大宮こども専門学校講師（乳児保育Ⅰ・Ⅱ、
子どもの理解と援助、子どもの安全管理）

子ども達の可愛さはいつになっても変わりませ
ん。現場のリアルな話を通して、みなさんのサ
ポートができればと思っております。

担当講座：
乳児保育

乳児保育の基本/保育園・幼稚園の現状

加藤ゆうか
かとうゆうか

【経歴】
・チェロ奏者
・小学校教員
・川口短期大学、埼玉学園大学非常勤講師
・大宮こども専門学校教員（音楽表現）

久しぶりにピアノに向かう方、さらにスキ
ルアップを目指す方、レベルにあったレッ
スンを行います！子どもたちの憧れの先生
目指してLet's play the piano！

担当講座：
ピアノ実技

コード奏、弾き歌い

児玉千佳
こだまちか

【経歴】
・幼稚園教諭、保育士
・幼稚園小学校受験講師
・大宮こども専門学校教員（保育実践演
習・人間関係・心理実践・子ども家庭支援
の心理学）

皆さんお元気でしたか？
あの頃に戻って皆さんと学べる日を楽しみ
にしています！！

担当講座：
保育実践演習

保育実践に日露な知識・技能を習得

関根泰子
せきねやすこ
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【経歴】
・子育て支援員専門研修講師（小児保健）
・保健室勤務 養護教諭
・産後セラピスト プロ１級 産後ケアに関わる
活動に従事
・ 大宮こども専門学校教員（病児実践・子ども
の保健・子どもの健康と安全）

皆さんに会えることを心待ちにしてます！子ど
もの命を守る知識を改めて確認し、自信をつけ
ましょう！！

担当講座：
『自信をつける』子どもの保健

いざという時の対処法

田中 侑香
たなかゆか

【経歴】
・食戦力すまいる株式会社 代表取締役
・管理栄養士
・保健センターにて1歳半児健診、3歳児健診、
離乳食教室、幼児食教室など担当
・ 大宮こども専門学校教員（食育実践）

保護者の方に寄り添うアドバイスのコツをお伝
えします。子どもたちの健やかな成長と輝く未
来に繋がるよう、全力でサポートさせていただ
きます！

担当講座：
子どもの「食べない」を「食べたい」へ
保護者の信頼を勝ち取る！「食の相談」

中村雅美
なかむらまさみ

【経歴】
・社会福祉法人保育園理事長
・こども家庭庁放課後児童クラブ審査委員長

・大宮こども専門学校教員（社会的養護
Ⅰ、Ⅱ・社会福祉・心理実践）

社会的養護は保育士の保育園以外での働き方
の一つ！施設職員も保育士として働くフィー
ルド！

担当講座：
今、社会的養護ってどんなことに

なっている？
保育士の新しい活動の場

橋本圭介
はしもとけいすけ

【経歴】
・幼稚園教諭
・星槎大学非常勤講師、客員研究員
・大宮こども専門学校教員（保育原理・実
習指導）

卒業生の皆さんともう一度、一緒に学べる
日が来たことを嬉しく思っています。皆さ
んの復職やスキルUPをサポートします！

担当講座：
オリエンテーション

その他

吉村英恵
よしむらはなえ


