
広島県 KTCおおぞら高等学院　福山キャンパス Ｍ・Ｓ 株式会社みなみ坂／福山会場 広島県

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業
協会フィットネスクラブマネジメント技能検定３級・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボ
ランティアネットワーク認定スポーツボランティアリーダー研修会・日本スポーツボランティアネット
ワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専
門士

広島県 戸手 Ｔ・Ｙ 株式会社YOU-2／Folche神辺店 広島県

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業
協会フィットネスクラブマネジメント技能検定３級・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボ
ランティアネットワーク認定スポーツボランティアリーダー研修会・日本スポーツボランティアネッ
トワーク認定スポーツボランティア研修会・一般社団法人　日本こどもフィットネス協会6H Play 
Fitness Certificate・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専門士

広島県 戸手 Ｍ・Ｗ 株式会社エーガールズ 広島県
（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・JCCAアドバンストトレーナー・日本ス
ポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティアリーダー研修会・日本スポーツボラン
ティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインスト
ラクター・専門士

広島県 戸手 Ｔ・Ｒ ヤマト株式会社カラダファクトリー／イオンモール広島祇園店 広島県

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業協会
フィットネスクラブマネジメント技能検定３級・シナプソロジー研究所シナプソロジーインストラクター・
JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティアリー
ダー研修会・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベー
シックエクササイズインストラクター・一般社団法人　スポーツリズムトレーニング協会DIFFUSER・日
本スポーツ教育協議会主催こども運動指導者検定2級・スポーツ栄養実践アドバイザー・専門士

広島県 呉港 Ｎ・Ｙ 株式会社フェニックス／三遠ネオフェニックスバスケットボール本部 愛知県

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業
協会フィットネスクラブマネジメント技能検定３級・シナプソロジー研究所シナプソロジーインスト
ラクター・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボ
ランティアリーダー研修会・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修
会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・一般社団法人　スポーツリズムトレーニ
ング協会DIFFUSER・専門士

広島県 向原 Ｈ・Ｋ ヤマト株式会社カラダファクトリー／広島アルパーク店 広島県
（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認
定ストレッチングトレーナーパートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティア
ネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラク
ター・専門士

広島県 広島県瀬戸内 Ｈ・Ｒ 航空自衛隊 東京都

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業
協会フィットネスクラブマネジメント技能検定３級・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボ
ランティアネットワーク認定スポーツボランティアリーダー研修会・日本スポーツボランティアネット
ワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専
門士

広島県 広島桜が丘 Ｔ・Ｙ 公益財団法人広島YMCA／広島YMCAウエルネススポーツセンターWAAP 広島県

シナプソロジー研究所シナプソロジーインストラクター・JCCAアドバンストトレーナー・日本ス
ポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティアリーダー研修会・日本スポーツボラン
ティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインス
トラクター・日本スポーツ教育協議会主催こども運動指導者検定2級・スポーツ栄養実践アドバイ
ザー・専門士

広島県 広陵 Ｋ・Ｋ 株式会社ステップ／ステップスポーツ広島店 広島県
シナプソロジー研究所シナプソロジーインストラクター・JCCAアドバンストトレーナー・日本ス
ポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティアリーダー研修会・日本スポーツボラン
ティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインスト
ラクター・一般社団法人　スポーツリズムトレーニング協会DIFFUSER・専門士

広島県 高陽東 Ｔ・Ｈ 岡田外科医院 広島県

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業
協会フィットネスクラブマネジメント技能検定３級・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボ
ランティアネットワーク認定スポーツボランティアリーダー研修会・日本スポーツボランティアネッ
トワーク認定スポーツボランティア研修会・一般社団法人　日本こどもフィットネス協会6H Play 
Fitness Certificate・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専門士

広島県 黒瀬 Ｕ・Ｔ 伯和グループ　株式会社伯和／スポーツクラブHAKUWA 広島県

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業
協会フィットネスクラブマネジメント技能検定３級・シナプソロジー研究所シナプソロジーインスト
ラクター・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボ
ランティアリーダー研修会・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修
会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・一般社団法人　スポーツリズムトレーニ
ング協会DIFFUSER・スポーツ栄養実践アドバイザー・専門士

広島県 山陽 Ｈ・Ｋ 有限会社マリエフィットネスサポート／マリエフィットネスクラブ 広島県

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業
協会フィットネスクラブマネジメント技能検定３級・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボ
ランティアネットワーク認定スポーツボランティアリーダー研修会・日本スポーツボランティアネッ
トワーク認定スポーツボランティア研修会・一般社団法人　日本こどもフィットネス協会6H Play 
Fitness Certificate・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・スポーツ栄養実践ア
ドバイザー・専門士

広島県 清水ヶ丘 Ｔ・Ｓ 株式会社Dr.トレーニング／Dr.トレーニング恵比寿店 東京都

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業
協会フィットネスクラブマネジメント技能検定３級・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッ
チングトレーナーパートナー・シナプソロジー研究所シナプソロジーインストラクター・JCCAアド
バンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティアリーダー研
修会・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベー
シックエクササイズインストラクター・専門士

愛媛県 宇和 Ｕ・Ｔ ヤマト株式会社カラダファクトリー／フジグラン松山店 愛媛県

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・シナプソロジー研究所シナプソロジー
インストラクター・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定ス
ポーツボランティアリーダー研修会・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボラン
ティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・日本スポーツ教育協議会主
催こども運動指導者検定2級・専門士

愛媛県 今治工業 Ｋ・Ｋ ヤマト株式会社カラダファクトリー／松山三越店 愛媛県

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業
協会フィットネスクラブマネジメント技能検定３級・シナプソロジー研究所シナプソロジーインスト
ラクター・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボ
ランティアリーダー研修会・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修
会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専門士
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愛媛県 今治南 Ｔ・Ｔ 株式会社LAVA International／ホットヨガスタジオLAVA広島八丁堀店 広島県
（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認
定ストレッチングトレーナーパートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティア
ネットワーク認定スポーツボランティアリーダー研修会・日本スポーツボランティアネットワーク認
定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専門士

愛媛県 済美 Ｋ・Ｍ ヤマト株式会社カラダファクトリー／フジグラン松山店 愛媛県
（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・JCCAアドバンストトレーナー・日本ス
ポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティアリーダー研修会・日本スポーツボラン
ティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインスト
ラクター・専門士

岡山県 高松農業 Ｋ・Ｋ 合同会社ヒーローズ／ボディコントロールジムヒーローズ 岡山県

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業
協会フィットネスクラブマネジメント技能検定３級・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッ
チングトレーナーパートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワー
ク認定スポーツボランティアリーダー研修会・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツ
ボランティア研修会・一般社団法人　日本こどもフィットネス協会6H Play Fitness Certificate・
PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・スポーツ栄養実践アドバイザー・専門士

山口県 聖光 Ｈ・Ｓ リーフラス株式会社／ベースボールスクールポルテ 東京都
（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・シナプソロジー研究所シナプソロジー
インストラクター・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定ス
ポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・日本スポーツ教
育協議会主催こども運動指導者検定2級・専門士
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スポーツインストラクター科



広島県 安西 Ｓ・Ｓ 株式会社HRD／整骨院　匠 広島県
JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研
修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピス
ト・スポーツ栄養実践アドバイザー・専門士

広島県 安西 Ｎ・Ｈ 社会福祉法人かつぎ会／特別養護老人ホーム　亀山の里 広島県
（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・JCCAアドバンストトレーナー・日本ス
ポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササ
イズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピスト・専門士

広島県 宮島工業 Ｈ・Ｒ 社会福祉法人三篠会 広島県
JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研
修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピス
ト・専門士

広島県 戸手 Ｓ・Ｒ 医療法人社団黎明会／駅家リハビリテーションSAKURA 広島県
NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングトレーナーパートナー・JCCAアドバンストト
レーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilates
ベーシックエクササイズインストラクター・専門士

広島県 戸手 Ｍ・Ｔ ヤマト株式会社カラダファクトリー／アルパーク店 広島県
一般社団法人　日本フィットネス産業協会フィットネスクラブマネジメント技能検定３級・JCCAアド
バンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI 
Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・一般社団法人　スポーツリズムトレーニング協
会DIFFUSER・専門士

広島県 戸手 Ｙ・Ｋ あい鍼灸整骨院 広島県

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業
協会フィットネスクラブマネジメント技能検定３級・シナプソロジー研究所シナプソロジーインスト
ラクター・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボラ
ンティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーション
セラピスト・専門士

広島県 五日市 Ｓ・Ｋ 有限会社マリエフィットネスサポート／マリエフィットネスクラブ 広島県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングト
レーナーパートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定ス
ポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・一般社団法人　
スポーツリズムトレーニング協会DIFFUSER・専門士

広島県 呉港 Ａ・Ｋ 株式会社JPEC TOKYO 東京都

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングト
レーナーパートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定ス
ポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラ
クゼーションセラピスト・専門士

広島県 呉港 Ｔ・Ｙ 株式会社HRD／整骨院　匠 広島県
（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・JCCAアドバンストトレーナー・日本ス
ポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササ
イズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピスト・専門士

広島県 呉港 Ｙ・Ｙ 東広島鍼灸接骨院 広島県 JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研
修会・専門士

広島県 御調 Ｈ・Ｔ ヤマト株式会社カラダファクトリー 広島県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングト
レーナーパートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定ス
ポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・スポーツ栄養実
践アドバイザー・専門士

広島県 向原 Ｋ・Ｓ 株式会社プローバウェルネス／FitnessgymVase1祇園店 広島県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導
者・一般社団法人　日本フィットネス産業協会フィットネスクラブマネジメント技能検定３級・NPO法人日本ストレッチング協会認定スト
レッチングトレーナーパートナー・シナプソロジー研究所シナプソロジーインストラクター・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツ
ボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼー
ションセラピスト・一般社団法人　スポーツリズムトレーニング協会DIFFUSER・一般社団法人スポーツリズムトレーニング協会JUNIOR 
INSTRUCTOR・スポーツ栄養実践アドバイザー・一般社団法人　日本こどもフィットネス協会6H Play Fitness Certificate・専門士

広島県 広島県瀬戸内 Ｈ・Ｔ 岡田外科医院 広島県

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認
定ストレッチングトレーナーパートナー・シナプソロジー研究所シナプソロジーインストラクター・
JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研
修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピス
ト・スポーツ栄養実践アドバイザー・専門士

広島県 広島工業大学 Ｍ・Ｒ 株式会社グッドフォーチュン／段原店 広島県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングト
レーナーパートナー・シナプソロジー研究所シナプソロジーインストラクター・JCCAアドバンスト
トレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilates
ベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピスト・スポーツ栄養実
践アドバイザー・専門士

広島県 広島工業大学 Ｋ・Ｋ 大谷整形外科 埼玉県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業協会フィットネスク
ラブマネジメント技能検定３級・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングトレーナー
パートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボ
ランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーショ
ンセラピスト・スポーツ栄養実践アドバイザー・専門士
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広島県 広島国際学院 Ｓ・Ｙ SEB体育企画株式会社／Arrowsトレーニングスタジオ　倉敷店 岡山県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業協会フィットネスク
ラブマネジメント技能検定３級・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングトレーナー
パートナー・シナプソロジー研究所シナプソロジーインストラクター・JCCAアドバンストトレー
ナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベー
シックエクササイズインストラクター・スポーツ栄養実践アドバイザー・専門士

広島県 広島桜が丘 Ｋ・Ｔ フィットネスジム　E-beau／エビュー広島宇品 広島県 JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研
修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専門士

広島県 広島桜が丘 Ｈ・Ｔ ヤマト株式会社カラダファクトリー 広島県 JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研
修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専門士

広島県 広島桜が丘 Ｔ・Ｋ TAT株式会社／わくわくハウス己斐店 広島県
（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・JCCAアドバンストトレーナー・日本ス
ポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササ
イズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピスト・専門士

広島県 広島桜が丘 Ｔ・Ｔ JSNサッカースクール／広島スクール 広島県
JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研
修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピス
ト・専門士

広島県 広島桜が丘 Ｎ・Ｋ リーフラス株式会社／広島営業所 広島県
ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・JCCAアドバンストト
レーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilates
ベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピスト・スポーツ栄養実
践アドバイザー・一般社団法人　日本こどもフィットネス協会6H Basic Certificate・専門士

広島県 広島商業 Ｗ・Ｙ 株式会社キハラ／東広島鍼灸整骨院 広島県
ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティア
ネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラク
ター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピスト・スポーツ栄養実践アドバイザー・専門士

広島県 広島翔洋 Ｋ・Ｏ ヤマト株式会社カラダファクトリー 広島県 JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研
修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専門士

広島県 広陵 Ｍ・Ｗ 株式会社givers　こころ整骨院／紙屋町シャレオ院 広島県
（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・JCCAアドバンストトレーナー・日本ス
ポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササ
イズインストラクター・専門士

広島県 広陵 Ｎ・Ｙ TAT株式会社／わくわくハウス庚午店 広島県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業協会フィットネスク
ラブマネジメント技能検定３級・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングトレーナー
パートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボ
ランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーショ
ンセラピスト・専門士

広島県 山陽 Ａ・Ｒ 株式会社ファクトリージャパングループ 東京都

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力
づくり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業協会フィットネス
クラブマネジメント技能検定３級・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネット
ワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専
門士

広島県 山陽 Ｎ・Ｇ ヤマト株式会社カラダファクトリー／広島LECT店 広島県 JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研
修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専門士

広島県 山陽 Ｓ・Ｃ クイック＆ソフト整体ジョイ／フジグラン広島店 広島県
（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・JCCAアドバンストトレーナー・日本ス
ポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササ
イズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピスト・専門士

広島県 山陽 Ｏ・Ｓ 医療法人社団楓会／林医院 広島県
（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認
定ストレッチングトレーナーパートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティア
ネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラク
ター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピスト・専門士

広島県 山陽 Ｋ・Ｔ 株式会社ファクトリージャパングループ 東京都
ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティア
ネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラク
ター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピスト・専門士

4

県名 出身学校 氏名 就職先・進学先 所在地 取得資格

広島リゾート＆スポーツ専門学校　2022

スポーツトレーナー科



広島県 庄原格致 Ｔ・Ｋ スポーツコミュニティ株式会社／広島支社 広島県
ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティア
ネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラク
ター・専門士

広島県 庄原格致 Ｋ・Ｊ 医療法人健真会／メディカルフィットネス　サザンブルー向洋 広島県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業協会フィットネスク
ラブマネジメント技能検定３級・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングトレーナー
パートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボ
ランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーショ
ンセラピスト・専門士

広島県 松永 Ｉ・Ｍ 株式会社ファクトリージャパングループ／船橋南口店 千葉県

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認
定ストレッチングトレーナーパートナー・シナプソロジー研究所シナプソロジーインストラクター・
JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研
修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピス
ト・専門士

広島県 沼田 Ｋ・Ｊ ひと・いきいきカンパニー株式会社／五日市店 広島県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づく
り事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業協会フィットネスクラブ
マネジメント技能検定３級・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングトレーナーパート
ナー・シナプソロジー研究所シナプソロジーインストラクター・JCCAアドバンストトレーナー・日本ス
ポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイ
ズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピスト・スポーツ栄養実践アドバイザー・専門士

広島県 崇徳 Ｔ・Ｙ ヤマト株式会社カラダファクトリー／広島パルコ店 広島県
ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティア
ネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラク
ター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピスト・スポーツ栄養実践アドバイザー・専門士

広島県 星槎国際　広島学習センター＜通信制＞ Ｓ・Ｋ 社会福祉法人三篠会／リアライヴ高陽 広島県
（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・JCCAアドバンストトレーナー・日本ス
ポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササ
イズインストラクター・専門士

広島県 清水ヶ丘 Ｓ・Ｍ Dr.ストレッチ／八王子店 東京都

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・シナプソロジー研究所シナプソロジー
インストラクター・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定ス
ポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラ
クゼーションセラピスト・一般社団法人　スポーツリズムトレーニング協会DIFFUSER・スポーツ栄
養実践アドバイザー・専門士

広島県 大竹 Ｍ・Ｎ 株式会社givers　こころ整体院／広島紙屋町院 広島県
ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングト
レーナーパートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定ス
ポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専門士

広島県 竹原 Ｃ・Ｋ 株式会社givers　こころ整骨院 東京都
ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングト
レーナーパートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定ス
ポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専門士

広島県 竹原 Ｍ・Ｋ 株式会社キハラ／東広島鍼灸整骨院 広島県
（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認
定ストレッチングトレーナーパートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティア
ネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラク
ター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピスト・スポーツ栄養実践アドバイザー・専門士

広島県 廿日市西 Ｆ・Ｋ 医療法人社団飛翔会／福山整形外科クリニック 広島県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業協会フィットネスク
ラブマネジメント技能検定３級・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングトレーナー
パートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボ
ランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーショ
ンセラピスト・スポーツ栄養実践アドバイザー・専門士

広島県 廿日市西 Ｙ・Ｓ 有限会社那智実起麻呂／段原店 広島県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングト
レーナーパートナー・シナプソロジー研究所シナプソロジーインストラクター・JCCAアドバンスト
トレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilates
ベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピスト・スポーツ栄養実
践アドバイザー・専門士

広島県 如水館 Ｍ・Ｒ ヤマト株式会社カラダファクトリー／イオンモール広島祇園店 広島県 JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研
修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専門士

広島県 如水館 Ｈ・Ｋ 岡田外科医院 広島県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングト
レーナーパートナー・シナプソロジー研究所シナプソロジーインストラクター・JCCAアドバンスト
トレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilates
ベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピスト・一般社団法人　
日本こどもフィットネス協会6H Play Fitness Certificate・専門士

広島県 飛鳥未来　広島キャンパス＜通信制＞ Ｋ・Ｓ 社会福祉法人三篠会 広島県
シナプソロジー研究所シナプソロジーインストラクター・JCCAアドバンストトレーナー・日本ス
ポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササ
イズインストラクター・専門士
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広島県 飛鳥未来　広島キャンパス＜通信制＞ Ｏ・Ｈ 医療法人社団修真会／メディカルフィットネストリア 千葉県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業協会フィットネスク
ラブマネジメント技能検定３級・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングトレーナー
パートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボ
ランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーショ
ンセラピスト・専門士

広島県 尾道 Ｆ・Ａ 医療法人社団恵正会／二宮内科 広島県

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認
定ストレッチングトレーナーパートナー・シナプソロジー研究所シナプソロジーインストラクター・
JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア
研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラ
ピスト・スポーツ栄養実践アドバイザー・一般社団法人　日本こどもフィットネス協会6H Basic 
Certificate・専門士

広島県 福山葦陽 Ｓ・Ｋ ヤマト株式会社カラダファクトリー 愛媛県
（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業
協会フィットネスクラブマネジメント技能検定３級・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボ
ランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズイン
ストラクター・専門士

広島県 福山葦陽 Ｍ・Ｔ 一般社団法人福山Sports＆Cultureコミュニティ 広島県
ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングト
レーナーパートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定ス
ポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専門士

広島県 福山葦陽 Ｋ・Ｈ 株式会社HERO／福山春日店 広島県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングト
レーナーパートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定ス
ポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラ
クゼーションセラピスト・スポーツ栄養実践アドバイザー・専門士

島根県 益田翔陽 Ｍ・Ｈ 江本ニーアンドスポーツクリニック 福岡県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導
者・一般社団法人　日本フィットネス産業協会フィットネスクラブマネジメント技能検定３級・NPO法人日本ストレッチング協会認定スト
レッチングトレーナーパートナー・シナプソロジー研究所シナプソロジーインストラクター・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツ
ボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼー
ションセラピスト・一般社団法人　スポーツリズムトレーニング協会DIFFUSER・一般社団法人スポーツリズムトレーニング協会JUNIOR 
INSTRUCTOR・スポーツ栄養実践アドバイザー・一般社団法人　日本こどもフィットネス協会6H Play Fitness Certificate・専門士

島根県 開星 Ｋ・Ｋ 合同会社FLAP 広島県
ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・シナプソロジー研究所シナプソロジーインストラクター・
JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研
修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専門士

島根県 開星 Ｔ・Ｒ ヤマト株式会社カラダファクトリー 広島県 JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研
修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専門士

島根県 出雲西 Ｉ・Ｄ 医療法人吉翔会／吉直整形外科クリニック 島根県
NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングトレーナーパートナー・シナプソロジー研究
所シナプソロジーインストラクター・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネッ
トワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・Ｉ
ＨＴＡ認定リラクゼーションセラピスト・スポーツ栄養実践アドバイザー・専門士

島根県 石見智翠館 Ｋ・Ｍ 株式会社givers　こころ整骨院／ココロカラダメディカル大森店 東京都
（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・JCCAアドバンストトレーナー・日本ス
ポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササ
イズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピスト・スポーツ栄養実践アドバイザー・専
門士

島根県 島根中央 Ｇ・Ｔ 株式会社Dr.トレーニング／池袋・目白店 東京都

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力
づくり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業協会フィットネス
クラブマネジメント技能検定３級・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネット
ワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専
門士

島根県 島根中央 Ｕ・Ｒ リーフラス株式会社／広島営業所 広島県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づくり事業財団
認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業協会フィットネスクラブマネジメント技能検定
３級・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングトレーナーパートナー・シナプソロジー研究所シナプ
ソロジーインストラクター・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツ
ボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピス
ト・スポーツ栄養実践アドバイザー・一般社団法人　日本こどもフィットネス協会6H Basic Certificate・専門士

島根県 明誠 Ｓ・Ｒ 株式会社太陽コミュニケーションズ／太陽フィットネスクラブ石見店 山口県

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認
定ストレッチングトレーナーパートナー・シナプソロジー研究所シナプソロジーインストラクター・
JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研
修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピス
ト・スポーツ栄養実践アドバイザー・専門士

島根県 矢上 Ｏ・Ｋ SEB体育企画株式会社／Arrows福山店 広島県
ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・一般社団法人　日本
フィットネス産業協会フィットネスクラブマネジメント技能検定３級・JCCAアドバンストトレーナー・
日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエ
クササイズインストラクター・専門士

島根県 邇摩 Ａ・Ｋ 株式会社ボディワーク 東京都
（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・JCCAアドバンストトレーナー・日本ス
ポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササ
イズインストラクター・一般社団法人　スポーツリズムトレーニング協会DIFFUSER・一般社団法
人スポーツリズムトレーニング協会JUNIOR INSTRUCTOR・専門士
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山口県 岩国総合 Ｋ・Ｙ 株式会社ZERO 佐賀県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力
づくり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業協会フィットネス
クラブマネジメント技能検定３級・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネット
ワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・一
般社団法人　スポーツリズムトレーニング協会DIFFUSER・一般社団法人スポーツリズムトレーニ
ング協会JUNIOR INSTRUCTOR・専門士

山口県 岩国総合 Ｔ・Ｋ リーフラス株式会社 広島県
ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティア
ネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラク
ター・専門士

山口県 光丘 Ｈ・Ａ 株式会社エポックスポーツクラブ／日吉店 千葉県

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・シナプソロジー研究所シナプソロジー
インストラクター・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定ス
ポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・スポーツ栄養実
践アドバイザー・一般社団法人　日本こどもフィットネス協会6H Play Fitness Certificate・専門
士

山口県 山口県桜ヶ丘 Ｓ・Ｔ 株式会社ほねごり 神奈川県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力
づくり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業協会フィットネス
クラブマネジメント技能検定３級・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネット
ワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・一
般社団法人　スポーツリズムトレーニング協会DIFFUSER・一般社団法人スポーツリズムトレーニ
ング協会JUNIOR INSTRUCTOR・専門士

山口県 周防大島　安下庄校舎 Ｆ・Ｔ 株式会社グッドウェーブ　Dr.ストレッチ／ゆめタウン広島店 広島県 JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研
修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専門士

岡山県 おかやま山陽 Ｍ・Ｙ ヤマト株式会社カラダファクトリー／広島LECT店 広島県 JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研
修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専門士

岡山県 岡山龍谷 Ｄ・Ｍ ヤマト株式会社カラダファクトリー 広島県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業協会フィットネスク
ラブマネジメント技能検定３級・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングトレーナー
パートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボ
ランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専門士

岡山県 倉敷 Ｅ・Ｙ 株式会社ヒューマン　カラダファクトリー／アリオ倉敷店 岡山県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づ
くり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認定ストレッチングト
レーナーパートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定
スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・一般社団法
人　スポーツリズムトレーニング協会DIFFUSER・一般社団法人スポーツリズムトレーニング協会
JUNIOR INSTRUCTOR・専門士

岡山県 倉敷中央 Ｙ・Ｍ SEB体育企画株式会社／井原店 岡山県

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認
定ストレッチングトレーナーパートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティア
ネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラク
ター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピスト・スポーツ栄養実践アドバイザー・一般社団法人　日本
こどもフィットネス協会6H Play Fitness Certificate・専門士

愛媛県 宇和島南中等教育学校 Ｍ・Ｙ JR東日本スポーツ株式会社／ジェクサー・フィットネス&スパ新川崎 東京都

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康
運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業協会フィットネスクラブマネジメント技能検定３級・NPO法人日
本ストレッチング協会認定ストレッチングトレーナーパートナー・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティ
アネットワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・一般社団法人　
スポーツリズムトレーニング協会DIFFUSER・一般社団法人スポーツリズムトレーニング協会JUNIOR INSTRUCTOR・
スポーツ栄養実践アドバイザー・一般社団法人　日本こどもフィットネス協会6H Play Fitness Certificate・専門士

愛媛県 今治東中等教育学校 Ｏ・Ｇ RESET／福岡天神店 福岡県

ＮＰＯ法人　日本トレーニング指導者協会認定ＪＡＴＩ認定トレーニング指導者・（公財）健康・体力
づくり事業財団認定健康運動実践指導者・一般社団法人　日本フィットネス産業協会フィットネス
クラブマネジメント技能検定３級・JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネット
ワーク認定スポーツボランティア研修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・専
門士

香川県 四国学院大学香川西 Ｏ・Ｍ 医療法人社団ゆずか　カラダファクトリー／高松丸亀町グリーン店 香川県
JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研
修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピス
ト・専門士

高知県 梼原 Ｍ・Ｓ 株式会社ニッセイ／LET'S倶楽部高知西 高知県

（公財）健康・体力づくり事業財団認定健康運動実践指導者・NPO法人日本ストレッチング協会認
定ストレッチングトレーナーパートナー・シナプソロジー研究所シナプソロジーインストラクター・
JCCAアドバンストトレーナー・日本スポーツボランティアネットワーク認定スポーツボランティア研
修会・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リラクゼーションセラピス
ト・スポーツ栄養実践アドバイザー・専門士

その他 既卒 Ｙ・Ｙ 社会福祉法人三篠会 広島県 JCCAアドバンストトレーナー・PHI Pilatesベーシックエクササイズインストラクター・ＩＨＴＡ認定リ
ラクゼーションセラピスト・専門士
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