
明日から使える 子どものびのびセミナー 
健康運動指導士 健康運動実践指導者 単位取得認定講習会 

 

皆様におかれましては、益々ご清祥のこととお喜び申し上げます。 
今年も「明日から使える」シリーズを開催する運びとなりました。 

ご協力・ご参加してくださいました皆様のおかげ様と、心より感謝申し上げます。 

さて今回は「子どもの成長や状況に応じた指導法」について行います。 
トレーニング内容や時期、方法、道具の選び方、見守るポイント、色の選び方など、 
カラーアナリストやトレーナー、幼稚園の先生といった専門の先生方から、 

様々な視点でアプローチする内容となっています。 
少人数制で充実した、明日から使えるセミナーです。 

この機会にレベルアップの一つとして、ぜひご活用くださいませ!! 

日　時　　2024年2月18日（日）10：00～16：50 (受付9:20開始) 

場　所　　福岡リゾート＆スポーツ専門学校　5階 
　　　　　福岡市博多区比恵町2-9  
　　　　  (福岡市営地下鉄「東比恵駅」2番出口 左折後 百年橋通り直進、徒歩 7分) 

内　容　　 ①10:00～12:00　カラーの特徴と影響、場作りでの活かし方　　　上野　由花　　　 
②12:30～14:30　発育曲線からみた子どものトレーニング法　　　片井　　忠 
③14:40～16:40　子どもに合った影響の与え方、道具の選び方  　 馬場　美和 

　　　※開始前にアナウンスがございますので、9時50分までにご入場を完了してくださいます様お願い致します。 
　　 　※若干の内容変更の可能性がございます。ご了承くださいませ。 
    

　　定　員　　先着40名 
     

料　金　　12,000円(内容別の受講希望の場合①②③1コマ5,000円)　※当日受付にて現金支払い 

持参物　　認定書(カード) 講習料 実技服 筆記用具 昼食(食べ物･飲み物)   ※インシューズ不要 
         
申　込　   お申し込みはこちらから 

https://docs.google.com/forms/d/1Y8vrU7mwJ-
Jtlf6o6LAXwGVEPQd9skMJjxUnCIUpOl4/edit 

　　お申込が完了しますとお申込頂いたアドレスへ「ご予約完了メール」が一週間以内を目処に届きます。 
　　当日は、その「ご予約完了メール」と「認定書(カード)」にて受付をしますので、大切に保管ください。 

お申込•お問合 10/26(木)まで  asukara.rizosupo@gmail.com   
 福岡リゾート&スポーツ専門学校 明日から使えるセミナー事務局　電話092-471-6688・092-715-0022  担当 藤田 

https://docs.google.com/forms/d/1Y8vrU7mwJ-Jtlf6o6LAXwGVEPQd9skMJjxUnCIUpOl4/edit
https://docs.google.com/forms/d/1Y8vrU7mwJ-Jtlf6o6LAXwGVEPQd9skMJjxUnCIUpOl4/edit
mailto:asukara.rizosupo@gmail.com


上野由花プロフィール　 
　　 

・エルアキーラ代表 
 　　　　　　　　　・イメージコンサルタント 
　　　　　　　  　  ・SSSパーソナルカラーアナリスト 
　　　　　　     　  ・顔タイプ診断アドバイザー/エスティシャン 

片井忠プロフィール 

　 　・FSCC代表取締役 
　　　　　　　　　・JHCAホリスティックコンディショナー 
　　　　　　　　　・日本ホリスティックコンディショニング協会　理事 
　　　　　　　　　・米国公認カイロプラクテックドクター認定 カイロプラクター	  

 
馬場美和プロフィール 

　 

 　 
・幼稚園教諭・保育士 
・筑紫女学園大学附属幼稚園 講師 

　　　　　　　　・保育心理士 

□健康体力づくり事業財団の健康運動指導士 健康運動実践指導者の単位取得について 

　このセミナーは、健康体力づくり事業財団の単位取得認定セミナーとなっています。 
　取得単位は、講義2単位、実習4単位の計6単位です。(認定番号 236426 ) 

　・お申し込みの際には、必ず「認定証番号」をご記入ください。 
　・セミナー当日も「認定証」をお忘れなく、お持ちくださいますよう宜しくお願い申し上げます。


