
実務経験のある教員等による授業科目の一覧表
（ キャリアデザイン総合科 ）

学年 授業形態 科目区分 授 業 科 目 授業
単位数

うち
実務教員に
よる授業

1 演習 選択 スタートアッププログラム 1 〇

1 講義 選択必修 自己理解Ⅰ 1 〇

1 講義 選択必修 自己理解Ⅱ 1 〇

1 講義 選択必修 基礎心理学Ⅰ 1 〇

1 講義 選択必修 基礎心理学Ⅱ 1 〇

1 講義 選択 健康管理能力Ⅰ 1 〇

1 講義 選択 健康管理能力Ⅱ 1 〇

1 演習 選択 自己表現Ⅰ 2 〇

1 演習 選択 自己表現Ⅱ 2 〇

1 演習 選択 ライフスキルアップⅠ 1

1 演習 選択 ライフスキルアップⅡ 1

1 演習 選択 ビジネスマナー 2

1 演習 選択 SNS・ITリテラシーⅠ 1

1 演習 選択 SNS・ITリテラシーⅡ 1

1 講義 選択必修 キャリアデザインプログラムⅠ 1

1 講義 選択必修 キャリアデザインプログラムⅡ 1

1 講義 選択 ウェルビーイング 1 〇

1 演習 選択 現場総合演習Ⅰ 1 〇

1 演習 選択 現場総合演習Ⅱ 1 〇

1 実習 選択 現場総合実習 1 〇

1 講義 選択 ボランティア概論 1 〇

1 実習 選択 ボランティア実習Ⅰ 1 〇

1 実習 選択 ボランティア実習Ⅱ 1 〇



学年 授業形態 科目区分 授 業 科 目 授業
単位数

うち
実務教員に
よる授業

1 講義 選択必修 キャリアスタディAⅠ 2

1 講義 選択必修 キャリアスタディAⅡ 2

1 講義 選択必修 キャリアスタディBⅠ 2

1 講義 選択必修 キャリアスタディBⅡ 2

1 演習 選択 キャリアスタディCⅠ 2

1 演習 選択 キャリアスタディCⅡ 2

1 実習 選択 インターンシップ 1

1 講義 選択 人間学 1 〇

1 演習 選択 パソコン演習 2

1 演習 選択 プログラミング 1

1 演習 選択 ビジネス実践Ⅰ 1 〇

1 演習 選択 ビジネス実践Ⅱ 1 〇

1 演習 選択 健康づくり実践Ⅰ 1 〇

1 演習 選択 健康づくり実践Ⅱ 2 〇

1 演習 選択 健康づくり実践Ⅲ 2 〇

1 ホームルーム ―

  総授業単位 50
   卒業に必要な単位数  31単位


